Sposodb korzystania z ustug
internetowych uczniow Il Liceum
Ogolnoksztatcgcego w Lesznie

Kolezanki i Koledzy!

Jestesmy uczennicami klas 2B i bierzemy udziat w Wielkopolskim Konkursie "Statystyka
mnie dotyka". Celem naszej pracy jest sprawdzenie, w jaki sposdb uczniowie naszej
szkoty korzystajg z ustug internetowych do nauki i rozrywki oraz czy robig to Swiadomie.
Bardzo prosimy o szczere wypetnienie tego w petni anonimowego formularza.

Uzyskane wyniki postuzg nam na stworzenie rekomendacji - czyli sugestii i propozyciji, jak
polepszy¢ sposdb korzystania z ustug internetowych przez naszg spotecznos¢ szkolng,
by jeszcze lepiej rozumie¢ cyfrowy Swiat i bezpieczniej sie w nim poruszac & .

Na wypetnienie ankiety czekamy do 17 listopada. Zapoznaijcie sie z pytaniami, a
nastepnie zgodnie z podang instrukcjg odpowiedzcie na kazde z nich.

Wasz udziat w badaniu jest dla nas bardzo wazny! Z géry dziekujemy & !

llos¢ pytan: 35
Sredni czas wypetnienia ankiety: ok. 7 minut :)

* Wskazuie wvmaaane nvtanie
Wskazule wymagane pytanie

1. Pteé *
Mozesz wybrac tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowied?Z.
Kobieta

Mezczyzna

Inne



2.  Wiek (rocznikowo) *
Mozesz wybra¢ tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

14
15
16
17
18
19

3. Do ktorej klasy chodzisz? *
Mozesz zaznaczyc tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowied?Z.

.

4. lle Srednio zajmuje Ci dotarcie do szkoty? *
Mozesz zaznaczy¢ tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.

15 minut lub mniej

Wiecej niz 15 minut do 30 minut
Wiecej niz 30 minut do 45 minut
Wiecej niz 45 minut do 1 godziny

1 godzine lub dtuzej



5. Jak daleko mieszkasz od szkoty? *
Mozesz zaznaczyc tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

1 km lub mniej
Wiecej niz 1 km do 5 km
Wiecej niz 5 km do 10 km

10 km lub wiecej

6. Jakie urzadzenia uzywasz do nauki?
Mozesz zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz.

Zaznacz wszystkie wtasciwe odpowiedzi.

Smartphone
Tablet

Komputer

Laptop
Smartwatch
Czytniki e-bookdéw

Nie uzywam zadnych urzadzen.

Inne:



Jakich aplikacji/stron internetowych/dostepnych materiatéw uzywasz w celu  *
pogtebiania wiedzy?
Mozesz zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz.

Zaznacz wszystkie wtasciwe odpowiedzi.

Ustugi firmy Google (np. Youtube, Google Classroom)

Quizlet

Duolingo

Photomath

Wikipedia

Stowniki internetowe

Webinary i wyktady dostepne online

Nie wykorzystuje zadnych aplikacji/stron internetowych/dostepnych materiatéw do

pogtebiania wiedzy.

Inne:

Jakich aplikacji najczesciej uzywasz do tworzenia materiatéw do nauki/prac ~ *
szkolnych (prezentacje, quizy, projekty, fiszki)?
Mozesz zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz.

MEWHENTHIS SONG STARTS:

Zaznacz wszystkie wtasciwe odpowiedzi.

Kahoot

Quizlet

Canva

Prezi

Ustugi firmy Microsoft (np. Word, Powerpoint)
Ustugi firmy Google (np. Dokumenty Google)

Inne:



9.

10.

11.

Czy uczestniczysz w kursach/ korepetycjach/zajeciach dodatkowych online? *
Mozesz wybra¢ tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

Tak
Nie

Wczesniej uczestniczyt*m.

Jak czesto w momencie w ktérym nie potrafisz rozwigza¢ zadania, szukasz
pomocy w internecie?
Mozesz zaznaczyc tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

Zawsze
Czesto
Czasami
Rzadko

Nigdy

Czy kiedykolwiek wykorzystat*s sztuczng inteligencje w celu rozwigzania
zadania?
Mozesz zaznaczy¢ tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedna odpowied?Z.

Tak

Nie

*

*



12. Jak czesto uzywasz sztucznej inteligencji w celu wykonania zadania? *
Mozesz zaznaczyc tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

Zawsze
Czesto
Czasami
Rzadko

Nigdy

13. Czy sadzisz, ze Al jest przydatnym narzedziem do nauki? *
Mozesz wybra¢ tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

Tak
Nie

Nie potrafie zdecydowac

14. Czy weryfikujesz informacje znalezione w Internecie/podane Ci przez Al? *
Mozesz wybrac tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedna odpowied?Z.
Tak, zawsze

Tak, ale nie zawsze

Nie, nigdy



15.

16.

Czy uzywasz trybu skupienia/pracy/nie przeszkadzaé” podczas nauki?
Mozesz wybra¢ tylko jedng odpowiedz.

Mryb mozna ustawié na:
-Androidzie: ustawienia>dzwiek lub powiadomienia>nie przeszkadzac lub
pasek gorny
-komputerze z systemem Windows: ikona dzwonka w prawym dolnym rogu
-i0S: pasek gorny>skupienie>praca, trzy kropki>ustaw czas

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

Tak, zawsze
Tak, ale nie zawsze

Nie, nigdy

Z jakich urzadzen korzystasz dla rozrywki? *
Mozesz zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz.

Zaznacz wszystkie wtasciwe odpowiedzi.

Smartphone

Laptop

Komputer

Tablet

Smart TV

Konsola do gier
Smartwatch

Opaska sportowa
Czytniki do e-bookow

Nie korzystam z zadnych urzadzen.

Inne:



17. Jakie posiadasz social media? *
Mozesz zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz.

Zaznacz wszystkie wtasciwe odpowiedzi.

Facebook
Tik tok
Instagram
BeReal
Snapchat
YouTube
Pinterest
X

Nie posiadam zadnych social mediow.

Inne:

18. Jakie rodzaje tresci publikujesz w internecie? *
Mozesz zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz.

Zaznacz wszystkie wtasciwe odpowiedzi.

Komentarze

Zdjecia

Filmy

Wpisy na bloga

Posty

Relacje

Rolki

Opowiadania i wiersze
Artykuty

Recenzje

Utwory muzyczne
Podcasty

Nie publikuje zadnych tresci.

Inne:



19. Czy kiedykolwiek poznat*s kogos przez internet? *
Mozesz zaznaczyc tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

Tak

Nie



20. Z jakich serwisow streamingowych korzystasz? *
Mozesz zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz.

Po6jsc spac
wczesniej

"Jeszcze
tylko jeden
odcinek"

Zaznacz wszystkie wtasciwe odpowiedzi.

D Disney+

D Netflix

D Amazon Prime Video
D Max

D Player

_lcpa

D Canal+

[] SkyShowtime

D Apple TV+

D Polsat Box Go

I TvPvoD

D Viaplay

D Nie korzystam z serwiséw streamingowych.

| Inne:



21. Z jakich komunikatoréw korzystasz na co dzien? *
Mozesz wybraé wiecej niz jedng odpowiedz.

Zaznacz wszystkie wtasciwe odpowiedzi.

Messenger

WhatsApp

Ustugi komunikacyjne firmy Google (np. Google Chat, Wiadomosci Google)
Discord

Telegram

Zoom

Skype

Ustugi komunikacyjne firmy Microsoft (np. Micrisoft Teams)

Signal

Nie posiadam zadnych komunikatoréw.

Inne:

22. Czy dokonujesz ptatnosci internetowych (np. Blik, przelewy)? *
Mozesz zaznaczy¢ tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

Tak

Nie

23. Jaka forme zakupow wybierasz czesciej? *
Mozesz zaznaczy¢ tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

Online

Stacjonarnag



24. Czy korzystasz z aplikacji utatwiajgcych przemieszczanie sie (kupno biletéw, *
sprawdzanie tras, op6znien, harmonogramow itp.)?
Mozesz wybra¢ tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

Tak

Nie

25. lle czasu dziennie srednio” spedzasz korzystajac z telefonu? *
Mozesz wybrac tylko jedng odpowiedz.

Aczas mozna sprawdzié¢ w:

-Androidzie: ustawienia>cyfrowa rownowaga/dobrostan>zobacz szczegoty
aktywnosci/raport tygodniowy

-i0S: ustawienia>czas przed ekranem

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

1 godzine lub mnie;j

Wiecej niz godzine do 2 godzin
Wiecej niz 2 godziny do 3 godzin
Wiecej niz 3 godziny do 4
Wiecej niz 4 godziny do 5

5 godzin lub wiecej

26. Do czego czesciej wykorzystujesz ustugi internetowe? *
Mozesz wybrac tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

Do nauki

Do rozrywki



27.

28.

29.

30.

Czy masz ustawione ograniczenia czasowe w aplikacjach? *
Mozesz zaznaczyc tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

Tak

Nie

Czy monitorujesz swoje zdrowie przy pomocy przeznaczonych do tego
aplikacji i urzadzen?
Mozesz zaznaczyc tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

Tak

Nie

Czy korzystasz z aplikacji kontrolujacych zdrowe nawyki (np. aktywnos$é
fizyczna, nawodnienie, sen)?
Mozesz zaznaczy¢ tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedna odpowied?z.

Tak

Nie

Czy kiedykolwiek wykonywat*$ treningi opublikowane na YouTube lub innej

platformie online?
Mozesz zaznaczy¢ tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedna odpowied?z.

Tak

Nie



31. Czyuwazasz, ze znasz zasady cyberbezpieczenstwa? *
Mozesz zaznaczyc tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

Tak
Znam, ale nie wystarczajaco

Nie

32. Najakich urzadzeniach posiadasz program antywirusowy? *
Mozesz zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz.
Zaznacz wszystkie wtasciwe odpowiedzi.

Smartfon
Tablet
Komputer
Laptop
SmartTV

Nie posiadam programu antywirusowego na zadnym urzgdzeniu.

Inne:

33. Czy wiesz co to phishing i jak sie przed nim broni¢? *
Mozesz zaznaczy¢ tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowied?z.
Nie wiem co to phishing.

Wiem co to phishing, ale nie jak sie przed nim bronié.

Wiem co to phishing i jak sie przed nim bronic.



34. Czy wiesz na jakiej zasadzie dziata firewall? *
Mozesz zaznaczyc tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowiedZ.

Nie wiem co to firewall.
Wiem co to firewall, ale nie wiem jak to dziata.

Wiem jak dziata firewall.

35. Czy masz jedno hasto/jedng kombinacje (czyli to samo hasto dostosowane do *
wymogow, np. Rafat123, 12Rafat3 i Rafat123!) do wielu kont?
Mozesz zaznaczyc tylko jedng odpowiedz.

Zaznacz tylko jedng odpowied?Z.

Tak, do wszystkich.
Tak, do kilku, ale nie wszystkich kont.

Nie, do kazdego konta mam inne hasto/kombinacje.

Ta tresc¢ nie zostata utworzona ani zatwierdzona przez Google.

Formularze Google


https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms
https://www.google.com/forms/about/?utm_source=product&utm_medium=forms_logo&utm_campaign=forms




