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Miesięczne dochody na 1 osobę  
w stosunku do średniej krajowej
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Przeciętny miesięczny dochód
rozporządzalny w Polsce  

na 1 osobę w wybranych latach 

Przeciętne miesięczne spożycie 
wybranych artykułów żywnościowych 

na 1 osobę w wybranych latach

Porównanie przeciętnych miesięcznych wydatków na 1 osobę  
w gospodarstwach domowych w 2002 i 2016 roku 

Wskaźnik miesięcznego dochodu
rozporządzalnego na 1 osobę  

w gospodarstwach domowych w stosunku  
do średniej krajowej w 2015 roku
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Opracowanie własne na podstawie
https://bdl.stat.gov.pl/BDL/dane/podgrup/tablica

2002 

żywność i napoje 
36,28% 

użytkowanie domu 
25,31% 

transport 
9,37% 

rekreacja 
6,95%

odzież i obuwie 
5,64% 

zdrowie 
4,83% 

pozostałe 
11,62% 

Opracowanie własne na podstawie
https://bdl.stat.gov.pl/BDL/dane/podgrup/tablica

2016 

żywność i napoje 
29,68% 

użytkowanie domu 
21,79% transport 

9,69% 

rekreacja 
7,69 

odzież i obuwie 
6,23% 

zdrowie 
5,96% 

pozostałe 
18,96% 
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Przeciętna liczba osób  
w gospodarstwach domowych  

w Polsce w 2016 roku

Budżet gospodarstwa domowego

jest to systematyczne zestawienie 
przychodów i rozchodów gospodarstwa

domowego za dany okres

Gospodarstwo domowe

to zespół osób mieszkających razem 
i wspólnie utrzymujących się

Opracowanie własne na podstawie
https://bdl.stat.gov.pl/BDL/dane/podgrup/tablica
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Opracowanie własne na podstawie  
https://bdl.stat.gov.pl/BDL/dane/podgrup/tablica 

jajka (szt.)

warzywa (kg)

pieczywo (kg)

mięso (kg)

BUDŻETY GOSPODARSTW 
DOMOWYCH W POLSCE

Opracowanie własne na podstawie 
http://stat.gov.pl/files/gfx/portalinformacyjny/pl/defaultaktualno 
sci/5486/3/15/1/sytuacja_gospodarstw_domowych_w_2015.pdf

Dochody

Wydatki

Największe gospodarstwa domowe są  
w województwie wielkopolskim i podkarpackim,  

a najmniejsze w śląskim,  
dolnośląskim i zachodniopomorskim.
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Przeciętne miesięczne dochody
gospodarstw domowych  

w latach 2001-2016  
wzrosły ponad dwukrotnie.

Przeciętne miesięczne spożycie
jajek, warzyw oraz pieczywa  

w latach 2003-2015 zmniejszyło
się, a spożycie mięsa utrzymywało

się na tym samym poziomie.

Wydatki związane z użytkowaniem
domu oraz wydatki na żywność  
w latach 2002-2016 zmniejszyły
się, a wydatki na zakup odzieży 

 i obuwia wzrosły.

Zdecydowanie największe
dochody mają mieszkańcy

województwa mazowieckiego, 
a najmniejsze podkarpackiego.


